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Centro Comunidad Cuidado Hogar Nazareth

-

. Unidad Operativa: 5. Fecha de ejecucién

2. Componente: Atencién Integral para el Desarrollo Humano

Ocupacion Humana 7| 6 | 2022 al | 20| 6 | 2022

3 Eje de Atencién:

Movilizando Capacidades

3.1 Linea de Alencién: 6. Profesional a cargo de la actividad

Ivonee Ordofiez Mateus-Olga Yadira
La Estacién Creativa "CiberEstacion” Cardenas
Jenny Torres- Luz Ayda Contreras

4, Nombre de la activida

7. OBJETIVO GENERAL

Potencializar capacidades y destrezas de las personas mayores del Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth-Cogua
a partir del reconocimiento de su identidad ocupacional a través de la implementacién de diversas técnicas y articulaciones
institucionales con el fin de fortalecer procesos de interaccion e inclusién con entornos sociales y formativos.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar espacios de educacién no formal en temas de interés o gustos de las personas mayores a través de articulaciones
con diferentes instituciones con el fin de incluir en su diario vivir aclividades satisfaclorias y provechosas.

2. Capacitacién teérico-préctica, construyendo conocimientos a partir de los saberes populares, la cultura y las creencias.

3. Mejorar la autoestima, el disfrute del ocio y del tiempo libre y el desarrollo de aptitudes como la creatividad, la expresion o la
solidaridad.

8. PLANEACION
1. Adecuar espacios para la realizacion de las actividades.
2. Realizar convocaloria a las personas mayores teniendo en cuenta la identidad ocupacional, habilidades, gustos e intereses.
3. Realizar direccionamiento y acompafiamiento durante el desarrollo de la actividad.
4. Seguimiento y retroalimentacién de la actividad realizada.
5. Dar cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcién de medidas preventivas y de contencion frente a la COVID-19
en el servicio social, protocolos y demds documentos emitidos por la Secretaria Distrital de Integracién social, asi como la
normatividad vigente a nivel nacional, departamental y distrital.
6. Registro fotogréfico y asistencia.

9. DESARROLLO

Durante el mes de junio se desarrallaron las actividades dando cumplimento a lo establecido en el anexo técnico N°7452 del
2021, de la siguiente forma:

*Se adecuaron diferentes espacios de la institucién para realizar la "Ciberestacién”, los dias 15, 22y 29 de junio de 2022. Los
asistentes hicieron uso de las tabletas digitales y computadores, recibiendo acompaiiamiento y orientacién para el uso de las
mismos. Ademas se proyectan videos informativos, culturales y de regiones del Pais. Asistieron 12 personas mayores.

* Se continta con el curso de "Soberania alimentaria” con el apoyo del Servicio Nacional de Aprendizaje SENA del municipio de
Chia, abordando temas de agricullura, y manejo de especies menores, realizandose los dias 7, 14 y 28 de junio con una

asislencia de 15 personas mayores,
* Se dio cumplimento a los lineamlentos técnicos para la adopcion de medidas preventivas y la contencién frente ala COVID-19.
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Escaneado con CamScanner
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10. EVALUACION

Estos espacios les permite fortalecer capacidades y habilidades en pro de mejorar la autoestima y la valoracién personal a través
de estrategias de caracter educativo, social e interactivo que promovieron la participacion e intercambio de experiencias dentro
del medio institucional adaptdndose y desarrollandose dentro de este,
Participaron en total 27 personas mayores.

Tabletas,

11. RECURSOS

Computador,
Servicio de Internet,
Sonido,

Video beam,

Tablero y marcadores

Terapeutas Ocupacionales,
Gerontélogas

Se anexa registro Fotografico

12. EVIDENCIAS
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13. Nombre y firma de! profesional que
(diligencio el formato

ANGELA FAJARDO

14. Nombre y firma del Coordinador
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|15 Nombre y firma personas mayores

Escaneado con CamScanner



ANEXO FOTOGRAFICO

CIBERESTACION

15/6/2022 1355508
hogarth nazaret— ciberestacion

15/6/2022 1%:5¢4:27
hogarth nazaret— ciberestacion
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\ ", 22/6/2022 14:50:1¢
Hogart Blzareth — ciberestacio

29/6/2022 09:54:2%
Hogarth nazareth— cogua— ciberestacion
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